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SYNDROMES GRIPPAUX
Activité faible

Les médecins Sentinelles surveillent le nombre de cas de syndromes grippaux
vus en consultation (définis par une fiévre supérieure a 39°C, d'apparition
brutale, accompagnée de myalgies et de signes respiratoires).

Surveillance clinique : en France métropolitaine, la semaine dernicre
(2017s14), le taux d'incidence des cas de syndromes grippaux vus en
consultation de médecine générale a été estimé a 2 cas pour 100 000 habitants
(IC 95% [0;5]), en dessous du seuil épidémique (97 cas pour 100 000
habitants) [1].

Au niveau régional, les taux d'incidence les plus élevés ont été observés en :
Bourgogne-Franche-Comté (9 cas pour 100 000 habitants, IC 95% [0 ; 26]),
Provence-Alpes-Cote d'Azur (6, IC 95% [0 ; 20]) et Ile-de-France (4, IC 95%
[0 ; 16]) (les données régionales complétes sont présentées a la fin du bulletin).

Surveillance virologique : depuis la semaine 2016540, date de début de la
surveillance, 2967 prélévements ont été réalisés par les médecins Sentinelles
(2075 par les médecins généralistes et 892 par les pédiatres libéraux).

Parmi les 2966 prélévements testés depuis le début de la surveillance, 1437
(48,4%) ¢étaient positifs pour au moins un virus grippal. La majorité des virus
grippaux détectés était de sous-type A(H3N2) (1407 / 1437 cas, soit 97,9%).

La semaine derniére, un seul prélévement a été réalisé par un médecin
Sentinelles. Il était négatif pour tous les virus grippaux.

Les virus détectés depuis le début de la surveillance sont répartis de la fagon
suivante :

- 11 (0,4%) virus de type A(HIN1)pdm09,

- 1407 (47,4%) virus de type A(H3N2),

- 14 (0,5%) virus de type A non sous-typés,

- 2 (0,1%) virus de type B lignage Victoria,

- 2 (0,1%) virus de type B lignage Yamagata,

- 2 (0,1%) virus de type B lignage non déterminé.

Une seule co-infection de virus grippaux A et B a été observée.

Les trois autres virus respiratoires testés sont : le virus respiratoire syncytial
(VRS), le Rhinovirus (HRV) et le Metapneumovirus (hMPV). Depuis le début
de la surveillance, le HRV et le VRS ont circulé majoritairement, avec 280
(9,5%) et 258 (8,7%) prélevements positifs.

Les prélévements ont été analysés par le CNR des virus influenzae (Centre
coordonnateur Institut Pasteur Paris, Centre associé¢ Hospices civils de Lyon) et
par le laboratoire de virologie de I’Université de Corse.

Plus d'information sur cette surveillance

Plus d'information sur les méthodes statistiques utilisées

[1] Costagliola D, et al. A routine tool for detection and assessment of
epidemics of influenza-like syndromes in France. Am J Public Health.
1991:81(1):97-9.
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Carte d’interpolation spatiale
des taux d’incidence départementaux
des syndromes grippaux (pour 100 000 habitants),
médecins Sentinelles généralistes, 2017s14
Cartes consultables sur http://www.sentiweb.fr
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Taux d’incidence des syndromes grippaux depuis 1984
(pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes.
En bleu : saison 2016-2017 / En gris : saisons de 1984 4 2016
(plus les courbes sont claires, plus les données sont anciennes)

Réseau Sentinelles, Syndromes Grippauy, France métropolitaine

A
2050 201301 205 20E
Année/Semaine - semaines de 2010501 & 2017514

Taux d'incidence national des syndromes grippaux
en bleu, seuil épidémique en rouge, obtenu par un modele de régression
périodique [1], (pour 100 000 habitants), médecins Sentinelles généralistes
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Le point Hebdo GrippeNet.fr du 12/04/17, n°® 2017s14 (données du 03/04/17 au 09/04/17)

GrippeNet.fr : 6 227 personnes participent a la surveillance de la grippe en population générale

N’hésitez pas a devenir vous aussi acteur de la surveillance, nous comptons sur vous !

Vous pouvez vous inscrire a tout moment (pas besoin d’étre malade).

e Les participant(e)s de GrippeNet.fr
Cette saison, 6 227 personnes participent a la surveillance. La semaine derniére, 3 958 personnes (64% des inscrits) ont rempli un questionnaire hebdomadaire de symptdémes.

o Etat de santé des participant(e)s la semaine derniére (Figures 1 et 2)

Syndromes grippaux = I1 %
o Rhume = I2 8 %
Nez qui coule 5 .

7] Allergie = 23%
550U Iemem o)
Co Iﬂ ature: he]

(%"dlc ue F“ ° Gastroentérite = 0.2%
Figvre Y QUX JIt °
autre d\agncstlc L

Maux de gorge

Douleyr abdominale

Non spécifique = I3.1 %
Maux de téte

Etemue/sit... wensyreors - | - -

omissement noracique 1 | | 1 1 1 1 1 1 1 1
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

Pourcentage des participants

S
g
o
E

8
It
/T

FLESP. IR S 1136,

Figure 2. Répartition de I'état de santé des participants, en % de participants, GrippeNet.fr, 2017s14 (un participant peut

Figure 1. Symptémes déclarés par les participants, GrippeNet.fr, 2017514 (la taille de chaque mot est
étre inclus dans plusieurs catégories d’états de santé)

proportionnelle au nombre de personnes ayant déclaré ce symptéme)
13% =
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1% =

o Focus sur les syndromes grippaux* §g:j;: -
g e% - yo #2012/ 2013
g, 7% = / \ -2 2013/ 2014
La semaine derniére, il a été estimé que 1,6% des participants de GrippeNet.fr présentaient un syndrome g o% = e
grippal (Figure 2). Ce chiffre est stable par rapport a la semaine précédente (Figure 3). £ . 2016 /2017
>
N 3% =
La semaine passée, parmi les participants présentant des symptémes compatibles avec un syndrome .
grippal, 25% ont consulté un médecin généraliste, 3% un pharmacien, 3% un spécialiste, 1% les urgences, 0% = i i | i |
1% d’entre eux avaient une visite médicale de prévue et 66% n’ont pas consulté. 4 2 e 12 1

Figure 3. Evolution des syndromes grippaux de la saison 2012-2013 a la saison 2016-2017,
GrippeNet.fr, 2017514

* GrippeNet.fr fait partie d’un systéme de surveillance de la grippe en ligne au niveau européen, Influenzanet. Afin de rendre les résultats comparables, la définition du syndrome grippal utilisée est celle de 'ECDC (European Centre for Disease Prevention
and Control) : fievre ou autres symptémes généraux (myalgies, fatigue) d’apparition brutale, accompagnés de signes respiratoires.
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VARICELLE DIARRHEE AIGUKE
VARICELLE
Activité modérée
En France métropolitaine, la semaine derniére
(2017s14), le taux d'incidence des cas de varicelle vus en

consultation de médecine générale a été estimé a 34 cas
pour 100 000 habitants (IC 95% [23 ; 45]).

Huit foyers régionaux ont été observés, d'activité forte

en Ile-de-France (73 cas pour 100 000 habitants, IC 95% “ "
[0;149]), Hauts-de-France (68, IC 95% [12;124]), Igg I§§2
Corse (44, IC 95% [0 ;96]) et Nouvelle-Aquitaine (41, = o
IC 95% [0 ; 84]), et modérée en Occitanie (38, IC 95% 10 ‘ e
[8 ; 68]), Bretagne (29, IC 95% [3 ; 55]), Provence-Alpes- i i
Cote d'Azur (24, IC 95% [0; 59]) et Auvergne-Rhone- e

INSERH. UPHC

Alpes (23, IC 95% [9 ; 37]). *

Plus d'information sur cette surveillance
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Activité modérée
En Fran métr litain la main rnier Carte d’interpolation spatiale des taux d’incidence départementaux Carte d’interpolation spatiale d§s taux d’.mmdenc.e départementaux
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104 cas pour 100 000 habltants (IC 95 A) [88 > 120])’ Réseau Sentinelles, Varicelle, France métropolitaine Réseau Sentinelles, Diarrhée aigué, France métropolitaine
en dessous du seuil épidémique (149 cas pour 100 000
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Au niveau régional, les taux d'incidence les plus élevés i e
ont été observés en : Pays de la Loire (163 cas pour S ey =
100 000 habitants, I1C 95% [74 ;252]), Provence-Alpes- s "
Cote d'Azur (160, IC 95% [69 ; 251]) et Grand Est (155, || : Pow
IC 95% [63 ; 247]). * fn | P
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Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%)]

SYNDROMES GRIPPAUX 2[0;5] 12[6; 18] 13[7;19] Faculté de Médecine Pierre et Marie Curie, site Saint-Antoine
27, rue Chaligny / 75571 Paris cedex 12
DIARRHEE AIGUE 104 [88 ; 120] 108 [94 ; 122] 120 [105; 135] Téléphone. : 01 44 73 84 35/ Fax : 01 44 73 84 54
il : i (@upmc.
VARICELLE 34 [23; 45] 3426 ; 42] 28 [21; 35] Email : sentinelles@upmc.fr

Le réseau Sentinelles est constitué de 1404 médecins libéraux
bénévoles et volontaires de France métropolitaine
dont 555 participent a l’activité de surveillance continue
(440 médecins généralistes et 115 pédiatres libéraux)
permettant la réalisation des bulletins hebdomadaires.
1l est développé dans le cadre d'une convention entre ['Inserm, I'Université
Pierre et Marie Curie (UPMC) et I'Agence Santé publique France.

Tableau 1 : Estimation des taux d'incidence* et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, en France métropolitaine, sur les 3 derni¢res semaines .

DIARRHEE AIGUE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

SYNDROMES GRIPPAUX VARICELLE

Estimation du taux d'incidence
[Intervalle de confiance a 95%]

Taux d'incidence régionaux
pour la semaine 2017s14

(pour 100 000 habitants) Estimation du taux d'incidence

[Intervalle de confiance a 95%]
Responsable du RS: Thomas Hanslik

Auvergne-Rhone-Alpes 100;4] 100 [64 ; 136] 23[9;37] Responsable adjoint du RS: Thierry Blanchon
Surveillance continue: Soledad Guerreiro, Caroline Guerrisi, Louise Rossignol
. Systéme d'information, Biostatistiques:
Bourgogne-Franche-Comte 91[0;26] 68 [20; 116] 8[0;22] Titouan Launay, Cécile Souty, Clément Turbelin, Ana Vilcu
Rédacteur: Yves Dorléans
Bretagne 0[0;0] 4517 ; 83] 29 [3; 55] Antenne régionale Responsable Animateur
BAuvergne-FI‘{ honelsl-Ag)es /t Marianne Sarazin Caroline Liotard
Centre-Val de Loire 0[0;0] 92 [40 ; 144] 1810 ; 39] ourgogne-tranche-¢omte
Centre Val de Loire / Thierry Prazuck Thomas Goronflot
Hauts-de-France Ty Mathieu Riviére
Corse 0[0;0] 130 [52 5 208] 44[0;96] Ile-de-France Mathilde Frangois Cécile Pino
Méditerranée : Priscillia B q
Grand Est 0[0;0] 155 [63 ; 247] 140 ; 41] Corse / Jean-Pierre Amoros | 3 1 P2TPAS
Occitanie / Alessandra Falchi Sllsl?rrlle M:SI;ZI
Provence-Alpes-Céte d’Azur y
Hauts-de-France 210; 8] 104 [46 ; 162] 68 [12; 124]
lle-de-France 4[0;16] 95[33; 157] 73[0; 149] T e | s Vous &tes
Sinformations’ médecin généraliste ou
Normandie 0[0:0] 57 (9 105] 700;21] pédiatre libéral
Vous pouvez consulter notre site
internet : Vous’souhaitez participer au
Nouvelle-Aquitaine 2[0;12] 75[26 ; 124] 41[0; 84] réseau Sentinelles ?
o _ _ _ http://www.sentiweb.fr  http://www.sentiweb.fr
Occitanie 20; 1] 54 [14 ; 94] 38 [8 ; 68] Rubrique
Espace médecin
Pays de la Loire 2[0;11] 163 [74 ; 252] 18 [0; 59]
N'hésitez pas a nous contacter 0
aux coordonnées ci-dessus. d (zionta(;tez-p%us gux
Provence-Alpes-Cote d'Azur 60 ; 20] 160 [69 ; 251] 2410; 59] Sl CRe RSt

Tableau 2 : Estimation des taux d'incidence* et intervalles de confiance a 95%, pour chaque indicateur, pour chaque région, pour la semaine 2017s14.

* Les taux d'incidence sont calculés sur l'activité des médecins généralistes.
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